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請老師引言



一.自由的定義

報告者：古知學



法國大革命綱領性文件《人權宣言》中，
對自由的定義為：

自由即有權做一切無害於他人的任何事情。

•憲法第二十二條 :

凡人民之其他自由及權利，不妨害社會秩序公共利

益者，均受憲法之保障。

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%95%E5%9B%BD%E5%A4%A7%E9%9D%A9%E5%91%BD


→人民無壓迫感 →人民不自由



先賢對自由的定義



蘇格拉底 ∑ΩΚΡ ΤΗ / SOCRATES
西元前469年~西元前399年

•蘇格拉底：「人類有理性,因而可以

做自己的主人，這是自由的真諦。」

•任何人，不論貧富都能按照自己的

意願追求至善(人生最高境界)，那

就是自由。

圖片來源：google



柏拉圖 ΠΛΆΤΩΝ / PLATO
西元前427年~西元前347年

•主張國家利益高於一切，以城邦

利益為優先，即使犧牲一些個人

自由也在所不惜。

•柏拉圖的自由觀(古代西方哲學的

自由觀) : 是精神上的、內在的自

由，並非近代西方自由主義者所

著重的個人的自由權利的自由
圖片來源：google



亞里斯多德 ΑΡΙΣΤΟΤΈΛΗΣ / ARISTOTLE
西元前384年~西元前322年

•參政權等於自由權

•城邦公民(20歲以上男性)能夠

不受限制的發言與投票就是自

由。

•自由是人人均有治理與被治理

的機會。 圖片來源：google



馬庫斯·圖利烏斯·西塞羅
MARCUS TULLIUS CICERO

西元前106年~西元前43年

•「自由就是做法律許可範圍內的事情的

權利。」

•「我們(羅馬公民)是法律的僕人，以便

我們可以獲得自由。」

•「只有在履行自己的義務中尋求快樂的

人，才是自由地生活的人。」 圖片來源：google



湯瑪斯·霍布斯 THOMAS HOBBES
西元1588年~西元1679年

•自然狀態之下，人們為了生存可用

盡一切手段保護自己。

•為了和平，大家放棄自然權利，簽

契約交給利維坦監督。

•在契約規範下可以不受阻礙地做想

做的事就是自由。
圖片來源：google



約翰·洛克 JOHN LOCKE
西元1632年~西元1704年

•天賦人權:生命權、自由權、財產權

•自然狀態：是自由狀態，但不是放任狀態

•每個人對自然法的解釋不同和沒有人審判

→自由須受立法機構所制定之法律來約束

→在法律規範下做想做的事情 圖片來源：google



孟德斯鳩 MONTESQUIEU
西元1689年~西元1755年

•「自由並不意味著人們想幹什麼就幹什麼，

自由僅僅意味著在法律許可範圍內做一切

事情的權利。」

•「自由不是無限制的自由，自由是一種能

做法律許可的任何事的權力。」

•「真正的自由只能是法律下的自由。」
圖片來源：google



伏爾泰 VOLTAIRE
西元1694年~西元1778年

•反對君主制度，提倡自然神論，批判天主教

會，主張言論自由。

•「我並不同意你的觀點，但是我誓死捍衛你

說話的權利。」

• I DO NOT AGREE WITH A WORD THAT YOU 

SAY, BUT I WILL DEFEND TO THE DEATH 

YOUR RIGHT TO SAY IT.

圖片來源：google



尚-雅克·盧梭 JEAN-JACQUES ROUSSEAU
西元1712 年~西元1778 年

•放棄天然自由而得到契約自由

EX. 設置紅綠燈

•只要符合公益原則（使所有人的整體利益達到

理想狀態）個人可以犧牲一點「自由」及「平等」

以換取全體的「自由」及「平等」。

圖片來源：google



湯瑪斯·伍德羅·威爾遜(第28任美國總統)
THOMAS WOODROW WILSON

西元1856年~西元1924年(一戰期間美國總統)

•民族自決：

指在沒有外部壓迫或干擾的情況下，人民

可以自由決定他們的政治地位，並自由謀

求他們的經濟、社會和文化的發展。源於

1918年1月（第一次世界大戰期間）美國

總統威爾遜提出的十四點和平原則。

•不僅有個人自由，國家應也有獨立自由
圖片來源：google



富蘭克林·德拉諾·羅斯福(第32任美國總統)
FRANKLIN DELANO ROOSEVELT
西元1882年~西元1945年 (二戰期間美國總統)

• 四大自由：

•消極自由(拔除加諸的限制)

•言論自由

•信仰自由

•積極自由(要求政府)

•免於匱乏的自由 (EX.失業救濟金)

•免於恐懼的自由 (EX.加強國防)
圖片來源：google



孫中山
西元1866年~西元1925年

•自由的意義是指在一個團體中，能夠活動，來

往自如，便是自由。

• 國家自由遠比個人自由重要，個人自由必要時

可以犧牲。

• 不能享有完全的自由權利: 學生、軍人、黨員、

公務員 (警察) 圖片來源：google



儒家

儒家所講的主要是一種實現善的價值的自由，

或即道德的自由。

「克已復禮」，克制自己的私欲，使言行舉止

合乎禮節，不去干擾別人，每個人都可以克制

自己的私慾，這樣國家就會太平。

子曰：「非禮勿視，非禮勿聽，非禮勿言，非

禮勿動。」孔子說：「違反禮法的事不要看、

不要聽、不要說、不要做。」

圖片來源：google



道家

•道家以自然和無待來解釋人的精神的

自由 ◦自然，就是自由自在、無所依靠

◦無待，指人的思想及行為不受任何條

件的制約和束縛

•另一種解釋，堅信人受地的制約、地

受天的制約、天受道的制約，道受自然

的制約；所以奉行順其自然，無為而治

的價值觀 ◦ 圖片來源：google



二.自由的沿革

報告者：張芷菁



羅馬

古希臘
中古時期
(黑暗大陸)

文藝復興

宗教改革

啟蒙運動

大革命

現今

西方自由的演變



自由權=參政權

• 雅典為最早民主政體之一
• 公民可以在公民大會上決定城邦的重要決策

讓人擁有在政治上不受限制的
發言權及投票權

出生於雅典20歲以上的男性公民

(女人、奴隸、外邦人皆被排除在外)

公民大會

公民

古希臘



羅馬

• 羅馬公民做羅馬法許可的事就是自由

• 羅馬制訂和實施的所有法律包括成文法、習慣法

奠定了法律的基礎

為現今成文法始祖十二銅表法

 體現在契約締結及財產私有的條款

 限制貴族的司法專橫，量刑定罪皆有跡可循

圖片來源:google



沒有自由 爭自由時期

莊園經濟

封建制度

身體被君主控制

心靈被教會控制

沒有遷徙自由

沒有人身自由

心靈不自由

！！造成百姓超不自由！!

中古時期(黑暗大陸)

• 經濟上

• 政治上

• 宗教上 救贖權利



封建制度

沒有人身自由

圖片來源:google



莊園制度

沒有遷徙自由

圖片來源:google



• 教會鼓吹君權神授

• 不得已私自閱讀聖經否則死罪

• 人皆有罪，要買贖罪卷才能得到救贖

宗教

沒有宗教自由



• 十字軍東征+東羅馬帝國滅亡，戰士們將大量書籍
帶回西歐(含古本聖經)

• 被發現聖經上並未提及平民不能看聖經

• 思想解放(有了信仰宗教的自由)

• 開始研究聖經導致宗教改革運動的興起

以理性取代神權文藝復興



• 受到文藝復興的影響

• 1517年馬丁路德發起 因信稱義

讓人民奪回信仰、心靈上的自由

宗教改革



啟蒙運動 =啟發懵懂無知的人民

質疑君權神授

以契約論代替君權神授 君權民授

霍布斯-契約論

盧梭-人生而自由

洛克-反對君主專制
啟迪無知老百姓，

向君主要回權利

這種思想促成美國獨立宣言、法國人權宣言



大革命

法國大革命

美國獨立運動

法國二月革命、七月革命

俄國二月革命、十月革命

中國辛亥革命

爭取消極自由
(政府去除干涉人民自由
的權利)

(18th中~20th初)



20世紀～現今

一戰後美國總統威爾遜發表民族自決

二戰後各國殖民地紛紛獨立建國，各國皆有自由權，
不再受母國控制。

美國總統羅斯福提出四大自由

1.言論自由 2.宗教自由 消極自由(去除政府的干涉)

3.免於匱乏自由 4.免於恐懼自由 積極自由(向政府要求)



東方自由的演變

中國古代 五四運動 現今



中國古代

天高皇帝遠、沒有壓迫感 對自由沒有渴望

沒有自由的概念



五四運動

一次大戰後列強將山東膠州半島
主權轉讓給日本 開始不自由

開始追隨德先生(Democracy民主)賽先生(Science科學)

的觀念

重視個人權益，提倡自由



現今

國家福利:
老年農民福利津貼、社會福利政策、國民年金法

社會亂象:
示威遊行、假新聞

台灣是否太過積極自由?

是否應該對自由有合理的限制?

歐洲福利國家破產:
冰島、希臘



三.主要內容介紹

報告者：洪妤瑄



• 重要著作介紹

• 論自由

• 自由四論

• 重要法典介紹

• 世界人權宣言

• 經濟社會文化權利國際公約

• 公民與政治權利國際公約

• 中華民國憲法



重要著作介紹

論自由

ON LIBERTY

圖片來源：google



約翰·彌爾
(JOHN STUART MILL 1806~1873AD)

英國著名效益主義、自由主義哲學家、政治經濟學家、英國國

會議員

19世紀影響巨大的古典自由主義學家

其名著《論自由》，被譽為自由主義的集大

成之作。

世人譽為自由主義的繼承起後大師。

圖片來源：google



寫作背景

約翰·彌爾是東印度公司的長官，在聖誕晚會上，與泰勒夫人
相遇，而彌爾看到泰勒夫人就一見鍾情，每天晚上都與夫人
純聊天。

約漢·彌爾是趁哈莉耶特·泰勒的丈夫到外地任職的時間，與哈
莉耶特·泰勒相戀，但是他們也等到哈莉耶特·泰勒的丈夫死後
才名正言順的結婚。基本上他們的戀愛是不容於當時社會的。

這段經歷影響了彌爾對自由的看法。

圖片來源：google



彌爾對自由的定義

他認為只要不涉及他人的利害，個人就有完全的行動

自由，其他人和社會都不得干涉。

EX.當時他與泰勒夫人結婚，受到嚴重的抨擊

約翰·彌爾認為民主不等於自由，民主和制裁一樣都

是種權力的表現方式，而權力和自由互相對立，一旦

權力大於自由，就會產生不自由的情況發生。



自由的範圍

他認為自由可以分為三個要素或表現形式：

第一：發表意見的自由，即所謂的「言論自由」。EX.哥白尼

第二：嗜好行事的自由，即使是「不道德的」事，只要不傷害

他人或不違反法律都可以去做。

第三：個人互相結合的自由，必須在不剝奪他人自由的前提下。

而這三種自由缺一不可，任缺其一，則不成真自由。



思想言論的自由

出版自由是防止腐敗或專制政府的一種保障。

假如自己的意見是正確的，就要容許別人有反駁和否定他

的自由，因此自由的討論，讓反對者提出最有力的辯護，

是維護「真理」的最佳方法

EX.繪本:等爸爸回家



個性的自由發展

自由的選擇天賦個性的發展，做自己的主人。

不必從俗，即使有特殊的興趣、怪癖的行為，只要

不妨礙他人都是應該被允許的。

EX.COSPLAY. 



社會對個人權力的限度
(自由的紅線?)

大家共同生活在社會中，就不得不與別人的行為關係上，達成一定「界線」。

一人的生活分兩部分:

1.關乎自己

「如果一個人的行為未違反法律和對他人造成傷害，但卻對社會

發生偶然的損害時，社會為了人類自由的更大利益，也盡可忍受

這種不便」

EX.容忍合法示威遊行造成的噪音與不便. 青山宮遶境

但必須合乎比例原則!!!

https://www.youtube.com/watch?v=MK01rckid4g


2.關係到別人

「一個人行為明顯違反他對別人明顯和指定的義務時，輕則

道德譴責，重則法律處罰。」

EX.沒有人應該為喝酒受到處罰，但若酒駕的話必須受法律處

罰。

社會對個人權力的限度
(自由的紅線?)



個人不可干預他人之事

個人不可干預不關個人利益之他人之事，同時他人或社會

也不因該干涉純粹私人行為。

(認為自己是對的而去干涉他人，是不對的。)

EX.指責摩門教的一夫多妻制或其他宗教的飲食習慣



不可擴張解釋「社會權利」

不可以認為別人的行為或習慣影響生活品質就要求

立法禁止。

EX.因有人酒駕就全面禁酒



自由原則的應用

1.損害他人利益在社會規範下違法時才應被處罰。

EX.考學校搶名額

2.個人自由與多數無關，政府在「明顯而立即的危險」下

才能侵犯個人自由。 EX.法國示威遊行

3.個人嗜好在不違反法律下，不應受限制，但要自負其責

任。EX.颱風天泛舟或釣魚



自由原則的應用

4.個人自由不可出賣，或損害自己的利益。 (自由原則不

能令自己喪失自由或放棄自由) 

EX.自賣為奴、賣淫、自殺

5.政府干涉愈少，社會及個人的自由度愈高，國家愈進步

EX.關中天



《自由四論》

圖片來源：google



以賽亞·柏霖
(ISAIAH BERLIN 1909~1997)

是哲學家及觀念史學家

被認為是20世紀的頂尖自由主義思想家。

圖片來源：google



兩種自由概念

於1958年牛津大學就職演講中首次提出的概念

區分了積極自由和消極自由。對往後關於自由和

平等的關係討論產生了極大的影響。



消極自由
(去除障礙)

消極自由是指免於被他人干涉的自由。

在一個範圍中，人民可以做自己想做的事，不受政府或他人的

干涉，政府透過法律保障自身的自由，讓人民不受政府或社會

的限制。

存在最低限度的、神聖不可侵犯的個人自由

EX : 人身自由、財產自由、信仰自由、言論自由、遷徙自由



積極自由
(爭取福利)

•追求自身意志所期望的目標或生活。

EX:助學貸款

當人民發現以自己的能力無法做到一件事時，人民可向政府要求或求

助的自由。

EX:國民年金(家庭主婦、自由業、失業) 、勞保、健保、弱勢補助、失

業救濟…等等。



以賽亞·柏霖較認同消極自由

他認為在積極自由中，個人自由容易過度膨脹，進而影響到其他

人的自由，形成不公平的現象。

EX. 老人年金、華航罷工

因此消極自由能更公平對待每一個人，保障每一個人最低限度的

自由。

會吵的小孩有糖吃!!



世界人權宣言
(無約束力)

聯合國大會於1948年12月10日在法國巴黎夏樂宮通過的一份旨

在維護人類基本權利的文獻，共有30條。

宣言起草的直接原因是對第二次世界大戰的反省，是第一份在

全球範圍內表述所有人都應該擁有之權利的文件。

圖片來源：google



世界人權宣言

第1條

人皆生而自由；在尊嚴及權利上均各平等。人各賦有理性

良知，誠應和睦相處，情同手足。

第2條

人人有權享有生命、自由和人身安全。



世界人權宣言

第4條

任何人不容使為奴役；奴隸制度及奴隸販賣，不論出於何種
方式，悉應予以禁止。

第13條

一、人人在一國境內有自由遷徙及擇居之權。二、人人有權
離去任何國家，連其本國在內，並有權歸返其本國。



世界人權宣言

第18條

人人有思想、良心與宗教自由之權

第19條

人人有主張及發表自由之權；此項權利包括保持主張而不受
干涉之自由，及經由任何方法不分國界以尋求、接收並傳播
消息意見之自由



世界人權宣言

第20條

一、人人有和平集會結社自由之權

二、任何人不容強使隸屬於某一團體

第21條

人人有權直接或以自由選舉之代表參加其本國政府。



《經濟社會文化權利國際公約》
(有約束力)

又稱「A公約」，1948年聯合國大會通過《世界人權宣言》後，

聯合國人權委員會開始起草國際人權公約。大會認為這一公約草

案不全面，沒有包括《世界人權宣言》的全部內容，未對經濟、

社會和文化權利予以保護。

1954 年，人權委員會將《經濟、社會及文化權利國際公約草案》

提交第九屆聯合國大會審議。



《經濟社會文化權利國際公約》

第一條

所有民族均享有自決權，根據此種權利，自由決定其政

治地位及自由從事其經濟、社會與文化之發展

第六條

本公約締約國確認人人有工作之權利，包括人人應有機會

憑本人自由選擇或接受之工作謀生之權利，並將採取適當步

驟保障之



《公民與政治權利國際公約》
(有約束力)

又稱「B公約」，是一份在1966年12月16日經聯合國大會通過的

國際多方條約，是國際人權憲章體系的第一個文件，於1976年3

月23日生效。

該公約使締約國承擔責任，要尊重個人的公民和政治權利，包括

生存權、宗教自由、集會自由、選舉權、正當法律程序和公平審

訊等等。



《公民與政治權利國際公約》

第六條

三.人人皆有天賦之生存權。此種權利應受法律保障。任何人之

生命不得無理剝奪

第九條

人人有權享有身體自由及人身安全。任何人不得無理予以逮捕

或拘禁。非依法定理由及程序，不得剝奪任何人之自由

第十二條

一 .在一國領土內合法居留之人，在該國領土內有遷徙往來之自

由及擇居之自由。



馬英九簽署二公約

圖片來源：google



《中華民國憲法》

主要特色為彰顯三民主義與主權在民的理念，明定人民自

由權利的保障，規定五權分立的中央政府體制及地方自治

制度，明示中央與地方權限劃分採取均權制度，並明列基

本國策。



《中華民國憲法》-消極自由

第八條

人民身體之自由應予保障。除現行犯之逮捕由法律另定外，非經司法或警察機關依法定

程序，不得逮捕拘禁。非由法院依法定程序，不得審問處罰。非依法定程序之逮捕、拘

禁、審問、處罰，得拒絕之。人民因犯罪嫌疑被逮捕拘禁時，其逮捕拘禁機關應將逮捕

拘禁原因，以書面告知本人及其本人指定之親友，並至遲於二十四小時內移送該管法院

審問。

本人或他人亦得聲請該管法院，於二十四小時內向逮捕之機關提審。法院對於前項聲請，

不得拒絕，並不得先令逮捕拘禁之機關查覆。逮捕拘禁之機關，對於法院提審，不得拒

絕或遲延。人民遭受任何機關非法逮捕拘禁時，其本人或他人得向法院聲請追究，法院

不得拒絕，並應於二十四小時內向逮捕拘禁之機關追究，依法處理。



《中華民國憲法》-消極自由

第十條 人民有居住及遷徙之自由

第十一條人民有言論、講學、著作及出版之自由

第十二條人民有秘密通訊之自由

第十三條人民有信仰宗教之自由

第十四條人民有集會及結社之自由



《中華民國憲法》-積極自由

第十五條人民之生存權、工作權及財產權，應予保障

第十六條人民有請願、訴願及訴訟之權

第十七條人民有選舉、罷免、創制及複決之權

第十八條人民有應考試、服公職之權



《中華民國憲法》-積極自由

第二十二條凡人民之其他自由及權利，不妨害社會秩序

公共利益者，均受憲法之保障。

第二十三條以上各條列舉之自由權利，除為防止妨礙他

人自由、避免緊急危難、維持社會秩序，或增進公共利益

所必要者外，不得以法律限制之。

EX.飆車.颱風天撤離居民.遊行時管制交通.徵收土地



《中華民國憲法》-積極自由

第二十四條

凡公務員違法侵害人民之自由或權利者，除依法律受懲戒外，
應負刑事及民事責任。被害人民就其所受損害，並得依法律
向國家請求賠償。

EX.因道路的坑洞摔車而申請國賠。

之後由政府追查是哪個單位公務員的失職，再向他索賠



四.世界各地現況探討

報告者：顏宇君



茅利塔尼亞女性催肥

•女性自幼開始被強迫進食，有的從5歲
開始。在傳統觀點看來女性肥胖被認為
是值得自豪的，特別是在農村地區盛行
此觀點。

•催肥使得女性獲得更多的婚姻機會，在
當地看來身體肥碩是財富的象徵。

•在埃菲克人社會，當一個女孩結婚前幾
周，她會被送入增肥屋，被給予充足的
食物，以達到需要的豐滿度，不夠豐滿
會被看不起，算不上大美人。

圖片來源：google

https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%BC%BA%E8%BF%AB%E8%BF%9B%E9%A3%9F&action=edit&redlink=1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%82%A5%E8%83%96


印度女性性侵

•相關組織統計後得出，印度平均每20

分鐘有一名女子被性侵，被外國稱為

「女性最害怕的城市」。

•印度人民普遍認為男尊女卑父權至上，

男人最大、男人才是王道，因此女性在

印度有著不平等的生存地位，父權思想

讓印度女性地位低落。

圖片來源：google



印度女性性侵

• 印度警察對於層出不窮的性侵報案愛理不理，
甚至曾有受性侵的女性到警局報案，卻再次
被警察強暴，這造成很多受害婦女面對性侵
總是求助無門，只能自認倒楣。

• 許多印度性侵犯都來自貧民窟，他們因為貧
窮而沒有受到性平教育，缺乏尊重女性的知
識，也沒有多餘金錢娛樂，曾經有人訪問過
貧民窟的男性為性侵案件層出不窮，該男回
答：「像他們這樣貧窮的男人們，能夠得到
最大的娛樂就是性」。

圖片來源：google



阿拉伯女性的不平等對待

•不能在沒有男性監護人的同意下結婚、離
婚、旅行、開設銀行帳戶、就業及進行非
急需手術。女性仍舊必須遵守幾乎限制了
日常生活一切面向的監護法律，若女性的
父親死亡或缺席，女性必須取得丈夫、男
性親屬、兄弟甚至是兒子的許可，才能獲
取常屬於基本權利的事物。

圖片來源：google



阿拉伯女性的不平等對待

• 在沒有穿全長黑紗袍（abaya）的情
況下進入公共場所。這種裏住全身的
寬鬆長袍，目的是在公共場合保護女
性的端莊。

• 在法院獲得公平的聽證。在法庭之中，
「一位男性的證詞等同於兩位女性的
證詞」。沙國女性的法律地位與未成
年人相等，對自己的人生並沒有太多
掌控力。圖片來源：google



吉爾吉斯搶婚

• 中亞許多國家至今都還保有「搶婚」的習俗，男人

在路上看到喜歡的女孩就有可能一把抱走帶回家當

老婆。這種搶婚惡習的發源地就是吉爾吉斯。

• 這個國家的男人討老婆有三成都是透過搶婚，一年

估計有1萬2千個女孩被搶甚至還有搶婚的旺季，雖

然吉國法律明定禁止搶婚但搶一頭羊判刑11年搶一

個女人卻只要關3年。

• 當搶婚事件一旦發生：「妳的家人會蒙羞所以妳不

能拒絕，因為所有的鄰居都會對妳指指點點，妳不

貞潔了、妳們是蒙羞的家庭、妳會有大問題、妳會

被孤立。」女孩自己的家人就是幫凶，第一時間趕

到男方家不是去救女兒而是加入遊說行列。

圖片來源：google

https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=1756&utm_source=setn.com&utm_medium=dictionary&utm_campaign=wordnews
https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=58575&utm_source=setn.com&utm_medium=dictionary&utm_campaign=wordnews


玻璃天花板

•賀錦麗現今打破美國政壇玻璃天花板，成為

史上第一位女性副總統，這不僅寫下歷史新

頁，並且被認為有助終結現任總統川普治理

下美國社會的紛擾。

•因為有這樣的特殊意義，拜登陣營今天在發

表勝利時，破例安排由副總統在總統當選人

之前發表講話。傳統上，副總統當選人在總

統當選人發表勝利演說時，都不會致詞。

圖片來源：google



五.台灣現況探討

報告者：顏宇君



台灣歷程

圖片來源：google



二二八事件

四六事件

白色恐怖 美麗島事件

野百合學運

總統直選 太陽花學運

八百壯士衝突

開放美豬進口、
關中天事件



限制自由

• 二二八事件 •白色恐怖

• 四六事件 •戒嚴

爭取自由

• 美麗島事件

• 野百合學運

擁有自由

• 解嚴

• 總統直選

過度自由

• 太陽花學運 •開放美豬進口

• 八百壯士衝突 •關中天



二二八事件
• 時間：1947年2月27日至5月16日

• 別稱：二二八大屠殺、二二八民變

• 背景：國民政府接管台灣，抱持著勝利、統治者的優越感

對人民驕縱專橫，而人民對於相對落後的中國社會現況感

到失望

• 導火線：專賣局接獲通有人販賣私菸，因不當使用公權力

導致造成一死一傷。

• 根據行政院的公布的《二二八事件研究報告》，總計死亡

人數有18,000人至28,000人左右。
圖片來源：google



四六事件
• 時間:1949年3月20日晚上9點15分左右

• 別稱:四六學潮

• 導火線:臺大生何景岳和省立師範學院李元勳共乘一輛腳踏車，被中

山員警謝延長以違反交通規則攔下，雙方發生衝突。兩名學生被毒

打一頓。

• 時任臺大校長傅斯年對當局不經法律程序逕行進入臺大校園內逮捕

師生高度不滿，親自找國民黨最高當局交涉，要求逮捕臺大師生必

須經過校長批准。他甚至警告彭孟緝：「若有學生流血，我要跟你

拚命！」傅斯年極力保全涉案學生，因此台大在四六事件中受創較

輕。

圖片來源：google

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%82%85%E6%96%AF%E5%B9%B4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%8B%E6%B0%91%E9%BB%A8


戒嚴
• 時間:1949年5月20日

• 中華民國台灣省政府主席兼台灣省警備陳誠總司令
頒布戒嚴令

• 正式名稱為《臺灣省政府、臺灣省警備總司令部布
告戒字第壹號》。

• 包含臺灣本島與周邊附屬島嶼。此次是第二次。又
被稱為「戒嚴時期」。

• 基本人權都被限制住：集會、結社、言論等。所謂
黨禁、報禁、海禁。

• 用相關法令條文對共產黨人、持異議人士進行逮捕、
關押、處決。

圖片來源：google

*朝向民主自由之路變得更為困難*



白色恐怖
• 時間：1949年5月20日至5月22日

• 1949年5月24日懲治叛亂條例戡亂時期檢肅匪諜
條例

• 影響：人與人之間的信賴感盡失，人心惶惶，人
民的性格遭到極度扭曲。國家公權力在長期戒嚴
中受到濫用，人民的基本權利完全失去保障。

• 根據法務部保守統計，臺灣白色恐怖（肅清匪
諜、懲治叛亂）時期，無辜受難者約140,000
人。

圖片來源：google



美麗島事件
• 時間：1979年12月10日國際人權日

• 以美麗島雜誌社成員為核心的黨外運動人士，對
群眾進行遊行及演講，訴求民主與自由。

• 美麗島大審：重要黨外人士遭逮捕與審判，甚度
以叛亂罪問死，最後在國際人權組織、各國媒體，
以及各界壓力下，除施明德判無期徒刑，其餘皆
以有期徒刑。

• 影響：台灣民眾於事件後開始關注台灣政治，促
使台灣政府解除戒嚴，使國民黨放棄一黨專政，
以應時勢力，台灣主體意識日益確立，在教育、
文化、社會、意識等方面都有重大轉變。

圖片來源：google



解嚴

•1987年7月15日總統蔣經國宣布解嚴

圖片來源：google



總統直選
•時間:1996年3月23日

•舉行第一次總統直選，也是動員戡亂結束後
的第一次。

•繼1993年新加坡，華人地區另一以直接選舉
方式產生國家元首的選舉。

•當時發生台海飛彈危機的推波助瀾下，最終由
李登輝、連戰當選，於同年5月20日於台北市
總統府就職中華民國第九任正、副總統。

•選舉期間，中國在台灣海峽進行飛彈試射演習，
嘗試影響台灣的選舉，導致美國派兩艘航母到
鄰近的水域，史稱「台灣海峽飛彈危機」

圖片來源：google



政黨輪替
• 2000年中華民國總統選舉，由民主進步黨的陳水

扁當選總統，實現中華民國首次和平的政黨輪替，

但以國民黨為首的藍營仍然是立法院的多數黨，

使陳水扁領導的政府成為少數政府。

• 2008年中華民國總統選舉，由國民黨的馬英九當

選總統，實現二次和平的政黨輪替，國民黨還是

立法院的多數黨。

• 2016年中華民國總統選舉，由民進黨的蔡英文當

選總統，實現三次和平的政黨輪替。同日舉辦的

2016年中華民國立法委員選舉中，民進黨於國會

中單獨取得過半席次，完成國會首次和平的政黨

輪替，民進黨也首度完全執政。

圖片來源：google

https://zh.wikipedia.org/wiki/2000%E5%B9%B4%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E6%B0%91%E5%9C%8B%E7%B8%BD%E7%B5%B1%E9%81%B8%E8%88%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%91%E4%B8%BB%E9%80%B2%E6%AD%A5%E9%BB%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%99%B3%E6%B0%B4%E6%89%81
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%9B%E8%97%8D%E9%99%A3%E7%87%9F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%AB%8B%E6%B3%95%E9%99%A2
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B0%91%E6%95%B8%E6%94%BF%E5%BA%9C
https://zh.wikipedia.org/wiki/2008%E5%B9%B4%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E6%B0%91%E5%9C%8B%E7%B8%BD%E7%B5%B1%E9%81%B8%E8%88%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%AC%E8%8B%B1%E4%B9%9D
https://zh.wikipedia.org/wiki/2016%E5%B9%B4%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E6%B0%91%E5%9C%8B%E7%B8%BD%E7%B5%B1%E9%81%B8%E8%88%89
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%94%A1%E8%8B%B1%E6%96%87
https://zh.wikipedia.org/wiki/2016%E5%B9%B4%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E6%B0%91%E5%9C%8B%E7%AB%8B%E6%B3%95%E5%A7%94%E5%93%A1%E9%81%B8%E8%88%89


太陽花學運
• 別稱：318學運、佔領國會事件、反黑箱服冒運

動

• 時間：2014年3月18日至4月10日

• 導火線：3月17日國民黨立法委員以30秒時間宣

布完成《海峽兩岸服務貿易協議》委員會審查，

引發學生和社會人士的反對。

• 為1980年代以來最大規模的公民不服從行動，也

是立法院首次遭到民眾佔領。這次運動還影響中

華人民共和國的相關政策，並啟發香港、日本等

地的抗爭。

圖片來源：google



八百壯士衝突
• 時間：2018年4月

• 導火線：「八百壯士」是由退役軍人等組成的團體，
他們反對年金改革，並多次舉辦遊行陳情活動。25日
在立法院外集結，聽立法院內「陸海空軍軍官士官服
役條例修正草案」公聽會訊息，因公聽會未做實質答
詢而有過場之虞，引發場內八百壯士代表之不滿，憤
而離場並集結隊伍在外抗議。

• 結果：4月26日，發言人宣布行動已經達到預期目標，
暫且解散，視後續國會審查法案進度「擇期再戰」。
吳斯懷也為警民流血衝突公開道歉，將會約束爾後八
百壯士成員不可有暴力行為，也呼籲警方適度執法。圖片來源：google



開放美豬進口
• 時間:2020年8月

• 台灣是否開放含有萊克多巴胺的美豬進
口，爭議已持續 10 幾年。2012年，政府
端出「牛豬分離」政策，開放進口 30月
齡以下、不含萊克多巴胺的美國牛肉；
豬肉則始終維持萊克多巴胺禁令，2005
年開放無瘦肉精美豬後，僅能進口不含
萊克多巴胺的美國豬肉。

• 此次於 2021 年新開放的部分，就是針對
30月齡以上的美牛，以及含有萊克多巴
胺的美豬，也就是歷來台灣和美國政府
貿易攻防的重點。

圖片來源：google



關中天
• 從中天新聞台被關可看出，現在的台灣比獨裁更獨裁。

• 新聞最大的自律是來自媒體本身，這樣的自律如果是

要由國家來監督的話，那根本就是他律，讓所有媒體

都淪為國家工具，屆時還需要媒體來監督政府嗎？

• 胡適曾寫過「寧鳴而死，不默而生」，媒體被噤聲是

民主國家的恥辱，中天不是一個十全十美的電視台，

不過，她被蔡政府關台，十二月十二日起五十二頻道

將空頻，但是中天監督蔡政府的聲音與影像將會在網

路上持續發聲！新聞史怎麼會忘掉二○二○蔡政府關

中天的黯黑一頁呢？

圖片來源：google



數位通訊傳播法

• 中天新聞台剛被下架，國家通訊傳播委員會（ＮＣ

Ｃ）就展開網路監理的研究，下周一將委外辦理

「數位通訊傳播服務規管趨勢與法制革新」座談會，

討論「數位通訊傳播法」草案，希望「數位通傳法」

能夠在半年到一年內，達成全民共識。

• 「數位通訊傳播法」草案涉及民眾常用的

FACEBOOK、YOUTUBE、INSTAGRAM等平台業者，

2018年曾送立法院交通委員會初審，但因爭議太大

未完成修法。依據該草案，民眾在上述社群網站發

文，若被指稱是不實消息，政府主管機關或檢舉人

可要求平台把該內容下架，違者處以罰鍰。

圖片來源：google

https://udn.com/search/tagging/2/%E4%B8%AD%E5%A4%A9%E6%96%B0%E8%81%9E


小結
民主的意識從西方傳入，並在人民心中萌芽，到

日治時期終於有了實質行動，而二戰後中華民國

接管台灣，人民生活卻無好轉，後續發生了二二

八等暴力事件。經過幾十年的演進台灣民主已發

展成熟，太陽花學運、年金改革等事件卻又一一

爆發，佔領國家機關就像進自己家後院一樣，如

今又發生了未經人民同意就進口美豬和關中天事

件，台灣人民的自由程度是否縮減了許多?是否該

有個合理的限制？我們應該仔細思考並深究人民

過度自由，或過度限制是否利於國家?
圖片來源：google



六.問題與討論

報告者：湯睿穎



對自身處境是否清楚，會對爭
取自由有甚麼差別?

不知道自己不自由:

中國網路長城
知道自己不自由:

女性割禮-沙漠之花



中國網路長城(Great firewall,GFW)

是對中華人民共和國政府對中國大陸
境內的網際網路所建立的審查系統（包
括相關行政審查系統）的統稱。

防火長城不是中國特有的一個專門單
位，是由分散部門的各伺服器和路由
器等裝置，加上相關公司的應用程式
所構成，是一個軍民合作的大型資訊
管制系統，世界其他一些國家也存在
網路審查，其作用於金融洗錢、國際
詐騙等犯罪行為，或者僅審查兒童色
情相關。

圖片來源:GOOGLE



而中國的防火長城的作用是監
視所有經過國際閘道器的通訊，
對認為不符合中共官方要求的
傳輸內容，進行干擾、阻斷、
封鎖。由於中國網路審查廣泛，
中國國內含有「不合適」內容
的網站，會受到政府直接的行
政干預，被要求自我審查、自
我監管，乃至關閉，故防火長
城主要作用在於分析和過濾中
國境外網路的資訊互相存取。

EX.六四天安門:白襯衫散步、死於八乘八日

近年香港示威運動:黃色雨傘、燭光晚會

這些隱晦的詞都被中國給封鎖了
這這樣人們還有自由嗎?

、

中國網路長城(Great firewall,GFW)

圖片來源:GOOGLE



中國人民沒有得到言論的自由和得
到知識的自由，是一種被被剝奪的
自由(消極自由)

網路上的聲浪也無從而知中國人民
對高牆的看法。
就像是沒出去過井的青蛙，並不會
覺得井有什麼不好，也不會去做評
論。

實驗:

1.假如提供翻牆軟體給中國民眾，他們
會做甚麼？
2.假如忽然給中國民眾加高網路長城，
他們會做甚麼？

中國網路長城(Great firewall,GFW)



中國網路長城(Great firewall,GFW)

假如提供翻牆軟體給中國民眾，
他們會做甚麼？

1.招募大學生做問卷，並一受
試者資料提供給與其知名翻牆
軟體一年會員和優酷影音會員
(掩飾用)

2.抽取上述的樣品發放兩份文
宣，第一份鼓勵閱讀牆外訊息，
而第二份是閱讀牆外訊息且答
對有獎徵答有10鎂獎勵

翻牆會員+鼓勵

影音會員+獎勵

影音會員+鼓勵

無翻牆會員+獎勵



中國網路長城(Great firewall,GFW)

假如提供翻牆軟體給中國民眾，
他們會做甚麼？

研究結果:

1.就算拿到翻牆軟體，也只有53%的人
用了，只給他們翻牆的機會，他們並沒
有想翻出去的意思。
2.但對於那些收到有獎徵答的學生來說，
他們就會明顯的出現翻牆行為，因此，
人們也不是真的不敢翻出去或者不會翻
牆。

3.這些參加有獎徵答的群組，在接下來
14個月當中，他們繼續翻牆逛海外網站
的時間與次數仍遠大於其他只拿到翻牆
軟體而沒參加有獎徵答的人。同時，這
些人也開始會看一些原本不在有獎徵答
活動裡的封鎖網站，例如維基百科。甚
至，而問卷也顯示，有參加有獎徵答的
人會提高它們認為外國被禁網站的價值。

圖片來源:GOOGLE



中國網路長城(Great firewall,GFW)

假如提供翻牆軟體給中國民眾，
他們會做甚麼？

中國民眾就算給了翻牆軟體也不一定翻牆，原因是
沒有實際接觸過被屏蔽資訊，無法認知到它們的價
值。即使只是個簡單的有獎徵答，一旦讓中國網友
真的去認真體會了一下牆外網站後，他們的各種態
度與言行就都改變了，開始更常翻牆甚至願意掏錢、
更重視被屏蔽訊息，

問卷中也顯示出，這些翻牆的人室友，對於國內
外重要事件的知識顯著提高（更常聽過香港雨傘
革命或阿拉伯之春），這就稱為微外溢現象

圖片來源:GOOGLE



中國網路長城(Great firewall,GFW)

觀察到的用戶平時也只是個普通百姓，可
是一旦這自由忽然被奪走，網友們為了尋
回這自由，不只去找了翻牆軟體，同時也
因為開始這個事件，在翻牆同時開始關注
各種人權議題與議異網站，EX:同志議題、
婦女權益。

假如忽然給中國民眾加高網
路長城，他們會做甚麼？

圖片來源:GOOGLE



中國網路長城(Great firewall,GFW)

小結: 從兩個實驗看出。假如人們不知道資訊的重要，就
算給了翻牆的機會也不會翻過去。
然而，一旦人們體會到資訊自由的美好與價值，就回不去
了—人們不只會願意自掏腰包翻牆，而且一旦被禁了就會
嘗試努力的翻出去。
活在言論自由的民主社會，自由地取得各種資訊似乎是家
常便飯，甚至被提升到人權的高度。但也因為太過自然，
人們可能反而忘了資訊的價值與成本。這兩個研究雖然都
是針對中國，但其中的啟示，也值得我們每一個人好好思
考。



女性割禮

在非洲傳統習俗中，會以割除女性外部生殖器的「女性割禮」，
來象徵女性的貞節，而這種行為稱為割禮。

甚至有「女孩子如果不做『割禮』會被認為『不乾淨』且沒有
任何一個男人願意娶她為妻」這種想法

而執行「割禮」手術時，很有可能使用沒有消毒過的「非專業」
切割器具，包括玻璃、磨利的石頭或是指甲來進行，因此導致
經過「割禮」後的女性引發感染、囊腫、不孕症、生產時併發
症及致命性出血等，目前經過醫學研究，「女性割禮」毫無醫
療益處。



女性割禮

1965年，華莉絲·迪里出生於索馬利亞加勒卡約的一個遊牧
部族。
13歲時，為了逃離被迫嫁給老叟的命運，華莉絲離家出走。
到達英國倫敦後，她起初寄居在富有的親戚家中，並為他
們工作。在和僱主鬧翻後，華莉絲進入了當地的一家麥當
勞工作，勉強得以維持生計。

華莉絲·迪里（索馬利亞語：Waris Diiriye)

圖片來源:GOOGLE



在一次偶然的情況下，攝影師特倫斯·多諾文發現了華莉絲，
並幫她爭取到了出鏡1987年倍耐力日曆封面的機會。從那時
起，華莉絲開始了她的模特生涯，先後擔當了香奈兒、利惠、
歐萊雅和露華濃等公司頂級設計師的廣告模特。

女性割禮

1997年，在到達模特事業的高峰後，華莉絲在接受女性雜
誌《美麗佳人》記者採訪時坦承，她在幼年時曾接受過女性
生殖器切割；這場採訪後來被全球媒體廣泛報導。同年，華
莉絲成為了聯合國廢除女性割禮的親善大使。



1997年，華莉絲放棄了她的模特事業，而將注意力集中在
了反對女性生殖器切割的工作上。
2002年，她在奧地利維也納建立了華莉絲·迪里基金會，這
是一家致力於提高公眾對女性割禮危害認識的組織。華莉
絲還發起過沙漠黎明基金會（Desert Dawn Foundation），
致力於為索馬利亞的學校和診所籌集善款。

女性割禮

這就是我們所知的沙漠之花
圖片來源:GOOGLE



女性割禮

但人類學者主張在此議題上必須保有「文化容忍性」，表示
應尊重原有文化的實踐；而女權主義者則認為「平等女權」
之重要性大過於「傳統文化習俗」，所謂的「女性割禮」已
對女性身體主權造成迫害。

2012年聯合國大會表示「女性割禮」違反人權，但因涉及傳
統文化、人權普世性及寬容性難題，各大組織並未真正嚴令
「禁止」或干預此儀式的進行，只能以「宣導」手法說服各
國社區不進行這項儀式，或是提供完善的醫療資源降低「女
性割禮」併發症機率。



華莉絲·迪里，這個例子讓我們知道對
於自身處境不自由而去追求的行為，
即便自己早已受到傷害但還是積極的
去改變社會不讓悲劇繼續發生。



小結

從兩個事件中可以知道對於自身處境清不清楚
的族群，對於自由的爭取差異很大，沒體驗過
自由的人，可能給他工具還是部會去爭取，而
知道自己被限制的總是盡力爭取自己的權益，
盡自己能力去改變現在的狀況。



七.結論

報告者：許慧菱



臺灣社會
是不是太自由了？



自由的前提：

不侵犯他人及不觸犯法律

身在台灣，我們經常將「自由」看得過於理所當然，甚至
因過度自由而產生許多問題與弊病。

應該從小便開始教導如何正確地使用自由權及其相關知識、
訂定法規。



因過度自由而產生的社會亂象



假新聞 –牛肉麵
新聞影片

圖片來源:GOOGLE

https://www.youtube.com/watch?v=TRU713_chTA&feature=youtu.be


網路霸凌 –霸凌記者

圖片來源:GOOGLE

中央流行疫情指揮中心 直播留言
陳被問李的行為 有看重播 態度無過激 強調有疫情問題可問
但指控不好



國會亂象 –萊豬

圖片來源:GOOGLE

新聞影片

跟美國簽BTA 日韓皆在開放數月後簽
台灣是否能簽要看2021解禁後再觀察

https://youtu.be/hk6LqG8SZgA


示威遊行 –秋鬥

圖片來源:GOOGLE

遊行隊伍分三大隊，包含第一大隊食安、勞工，第二
大隊環保、教育以及第三大隊土地及言論自由。

• 1995年曾在中正紀念堂要求所有的總統候選人聆聽工人訴求
• 2003年也曾發動百萬廢票行動，最後也取得33萬張廢票，「都
是工人團結的成果」

• 2008年起，秋鬥也包含環保、各式弱勢團體議題；到了今年因
為萊豬議題，人民是最直接的受害者，高喊「選民三隻小豬送
英文、英文進口毒豬害人民」。

• 勞動議題：
1. 將勞動事件法「當塑膠」，政府應強制落實執法
2. 資方更「解決提出問題的人」，應保障吹哨者安全
3. 要求移工與本勞同工同酬同權。
• 土地議題：

苗栗的農民，指出當初土地徵收、大埔事件，現在的政府曾說
是無情、不正義的事，說國民黨這樣做不對，但現在沒看到
「謙卑」二字，讓人民抱著希望後又失望。

• 現在站在這裡的人，很多薪水只有新台幣2萬多元，買間房子
都要上千萬，「不吃不喝要怎麼過日子」；「台灣生育率新低
就是對未來沒希望」，要大家站出來，表達對政府的不滿，並
高喊「反迫遷、反雙標、反掠奪」。「反毒豬、反雙標、反黨國」



• 環保方面：

1.環團表示，希望在遊行中提出「台灣油菜花公民運動」，因為在台東池上、關山很多油菜花，現在

種下去，明年春天就可以開花，象徵訴求在明年就能開花結果。

2.針對大潭藻礁，環團表示，一路以來不斷在環評上抗爭，卻還是黑箱通過；現在還在打行政訴訟、

預計12月進行公投連署，盼達成35萬人連署，「靠大家共同努力翻轉」。

• 言論自由：

1.從前戒嚴時期，民進黨的訴求是黨政退出媒體，但現在電視媒體都可以看到民進黨的資金

2.前陣子很多批評民進黨的民眾就被扣帽子「就是國民黨、共產黨」，這象徵民進黨就是台灣，不支

持民進黨就沒有台灣價值；還拿出「台南市政府控誹謗政府罪」的文件，直言這種罪名只有中國和

北韓有，「這不是黨國思想是什麼」。

3.秋鬥的立場與國民黨不同，不是挺中天電視台，而是要同一套標準，中天如何違反媒體倫理，也要

拿去檢驗三立、民視，「但NCC就是雙重標準」，讓整個台灣的風向鞏固領導中心。

示威遊行 –秋鬥



• 「秋鬥」本來是參考日本的「春鬥」，每年
號召勞團、整理不同議題，一起向資方施壓，
在談判桌上討論薪資與工作條件。

• 勞團以自主工聯、桃產總、新竹產總、新海
瓦斯工會等為主，成員約不到1000人。

• 勞運人士指出，在國民黨組隊參與之後，把
電視台換照問題、新聞自由議題納入，讓本
來初衷關心勞權的議題，整個被國民黨的政
治操作給沒收，甚至可以說，等於沒有辦這
場秋鬥，「好比本來是要辦媽祖誕辰，結果
變成中元節」。

• 從遊行的結果上來看，黨政人士認為，果然
被民進黨團總召柯建銘說中了，他認為秋鬥
因為國民黨加入而變質，諷刺國民黨是「寄
生秋鬥」。

示威遊行 –秋鬥



自由該不該受到合理的限制？

圖片來源:GOOGLE



怎麼做？

假新聞：（定期公佈）

NCC應該定期公布哪家電視台的假消息最多，讓民眾自己判斷要不要相信
其報導的內容，並控管節目，且對有不實內容的新聞嚴加懲處，情況嚴重
的則處以停播的處分。

網路霸凌：（告訴乃論）

應該要加強網路警察的能力，修訂相關法律讓在網路上謾罵、毀謗的人遭
到法律的制裁，而在教育課綱也應該實施在於網路使用時的注意事項，了
解理性言論的價值與重要性，並在無論匿名與否的狀態下學會為自己的言
論負責。

政府是否要成立一個單位
專門查緝假新聞？



國會亂象：

應該訂定相關法規，對於那些做出鬥毆、毀謗的人進行該

有的處罰，不能讓自由破壞了國會原本應有的秩序。

示威遊行：

申請集會遊行標準應該提高，公民的素養也該提升，並規

劃出可遊行的區域、控管人數，做好交通管制，一但有任

何違規就進行相關處分。

怎麼做？



我們這組認為的自由

在憲法與基本法的規範內，只要不妨礙

別人及侵犯他人利益，在同等自由前提

下，運用自身和自身所具有的能力，從

事一切活動都不應當禁止。



謝謝聆聽

圖片來源:GOOGLE
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